
Konzept zur Trainingsdurchführung im mtb-Team des TB Neuffens, 

Abteilung Ski gemäß der seit 10.06.2020 gültigen Corona-Maßnahmen  

Dieses Dokument beschreibt das Hygienekonzept des TB Neuffens, Abteilung Ski/mtb zur 

Wiederaufnahme des Mountainbike-Trainingsbetriebs auf den öffentlichen Wegen rund um Neuffen. 

 

1. Organisatorisches 
1.1  Grundlage 
Geltende Grundlage für dieses Hygienekonzepts ist die „Corona-Verordnung“ des Landes Baden-

Württemberg, Stand 10.06.2020. Insbesondere die Bestimmungen zum Aufenthalt im öffentlichen 

Raum. 

1.2  Gültigkeit 
Dieses Hygienekonzept gilt für den Mountainbike-Trainingsbetrieb auf den öffentlichen Wegen rund 

um Neuffen. 

1.3  Ansprechpartner 
Ansprechpartner für dieses Hygienekonzepts und dessen Umsetzung im Verein: 

Anette Etzel, Kastanienweg 22, 72639 Neuffen 

E-Mail: anette.etzel@gmx.de, Telefon: 07025 912745 

 

1.4 Information 
Alle am Training teilnehmende Trainer werden in dieses Hygienekonzept und dessen gewissenhafte 

Umsetzung unterwiesen. 

Allen Sportlern, bei Minderjährigen auch deren Erziehungsberechtigte, wird dieses Hygienekonzept 

rechtzeitig vor Beginn des ersten Trainings zur Verfügung gestellt und ggf. erklärt. 

Teilnahmeberechtigt am Training sind Sportler, die eine Einhaltung der vorgegebenen Regeln 

schriftlich bestätigt haben. 

1.5  Maßnahmen bei Verstößen und Zuwiderhandlungen 
Bei Verstößen und/oder Zuwiderhandlungen gegen die geltenden Regeln behalten sich die 

Abteilungsleitung und der Vorstand vor, einzelne Spieler, ggf. eine komplette Trainingsgruppe mit 

sofortiger Wirkung vom Training auszuschließen. 

2. Trainingsbetrieb 
2.1 Teilnahmeberechtigung 
Teilnahmeberechtigt am Training sind Sportler, die sich unter der E-Mail Adresse 

anette.etzel@gmx.de oder telefonisch unter 07025 912745 zum Training angemeldet haben. 

Zur Teilnahme berechtigt ist nur, wer in den letzten 14 Tagen vor der Trainingseinheit nicht in 

Kontakt zu einer mit SARS-CoV-2 infizierten Person stand. Außerdem darf der Sportler keine 

Symptome eines Atemwegsinfekts oder erhöhte Temperatur aufweisen. Zusätzlich muss er die in 

Kapitel 2.4 beschriebene Daten vollständig und zutreffend zur Verfügung stellen. 

2.2 Trainingsgruppen 
Die Trainingsgruppen bestehen aus maximal 8 Kindern und 2 Trainer. Die Mitglieder einer 

Trainingsgruppe bleiben immer gleich. Die Aufteilung ist den beigefügten Listen zu entnehmen. 

mailto:anette.etzel@gmx.de
mailto:anette.etzel@gmx.de


2.3 Trainingszeiten und Treffpunkt U7-U13 
Die Trainingszeiten sind U7-U13 Mittwoch von 17:00 – 18:00 Uhr und Freitag von 17:30 und 18:30 

Uhr.  

Mittwochs treffen wir uns am Parkplatz der städtischen Sporthalle, Freitag am Schelmenwasen.  

Damit die einzelnen Gruppen keinen Kontakt zueinander haben nutzen wir die gesamte Parkfläche 

als Treffpunkt. Konkret: Mittwoch treffen sich zwar alle am Parkplatz vor der städtischen Turnhalle, 

die 1. Gruppe aber ganz unten, die 2. etwas weiter oben und die 3. noch etwas weiter oben usw.. 

Dabei steigt das Alter der Trainingsteilnehmer mit dem Gelände. Freitags starten wir am 

Schelmenwasen. Auch dort verteilen wir uns auf dem Gelände.   

Das Training endet am Startpunkt.   

2.4 Trainingszeiten und Treffpunkt U15+ 
Die Trainingszeiten dieser geben die zuständigen Trainer gesondert bekannt. 

 

2.5 Trainingsgestaltung 

1. Die Sportler treffen sich in Trainingsgruppen. Begleitpersonen halten die 1,5m Regel ein. 

Fragen an den Trainer sind, wenn möglich telefonisch oder per E-Mail zu klären. 

2. Jeder Trainer führt die Anwesenheitsliste. 

3. Jeder Sportler führt seine eigene Verpflegung mit sich. Diese wird nicht geteilt. Fahrräder 

werden nicht getauscht.  

4. Jeder Trainer führt ein Notfall-Set bestehend aus Masken, 1x Handschuhen und 

Desinfektionsmittel mit sich. Sollten die Sportler stürzen oder durch Defekt Hilfe benötigen 

nutzen wir dieses.  

5. Bei Ansagen oder Besprechungen mit dem Trainer ist die 1,5-m-Abstandsregel einzuhalten. 

6. Das Training wird so gestaltet, dass auf Hilfestellungen weitestgehend verzichtet werden kann 

und die Hindernisse selbständig gefahrlos bewältigt werden können. 

7. Sportler, die einen Trainingstermin nicht einhalten können, melden sich beim zuständigen 

Trainer ab. Wie und wann gibt der jeweilige Trainer bekannt. 

 

2.6 Dokumentation 
Der Trainer, der die Trainingseinheit hauptverantwortlich leitet, ist dafür verantwortlich, dass die in 

diesem Hygienekonzept genannten Regeln eingehalten werden.  

 

Er dokumentiert nach jeder Trainingseinheit die Anwesenheit der teilnehmenden Sportler. Von 

jedem Sportler werden folgende Informationen erhoben und gespeichert: 

Name, Vorname, Telefonnummer und Adresse 

Datum, Beginn- und Endzeit der Trainingsmaßnahme 

 

Die Daten dienen ausschließlich der Auskunftserteilung gegenüber dem Gesundheitsamt oder der 

Ortspolizeibehörde. Die Daten werden vier Wochen nach Erhebung gelöscht. 

 


